INSAN ISIRIKLARI

Basak GOL SERIN'

EPIDEMIYOLOJi

Amerika Birlesik Devletlerinde her yil 250.000 insan 1sirig1 meydana gelir; bu
yaralanmalarin yaklasik yiizde 25’i enfekte olur. Bir insan 1sirigindan sonra en-
feksiyon olasilig; yaranin derinligi, yaranin yeri ve konakg1 faktorleri tarafindan
belirlenir.

MIKROBIYOLOJI

Insan 1sirigryla iliskili yaralara neden olan patojenler, insan oral florasinda (Ei-
kenella, grup a Streptococcus, Fusobacterium, Peptostreptococcus, Prevotella ve
Porphyromonas spp) ve cilt florasinda (stafilokok ve streptokok gibi) bulunur.
Ek olarak, insan 1siriklari sonucunda kisiden kisiye hepatit B, hepatit C, HIV ve
HSV (herpes simpleks viriis) dahil viral patojenler bulagabilir.

FiZiK MUAYENE

Insan 1siriklarindan sonra olusan yaralanmalar okliizal ya da “clenched-fist” ola-
rak da bilinen sikili yumruk yaralanmas seklinde olusabilir.

o Okliizal 1siriklar- Okliizal 1siriklar, insan disleri tarafindan gogunlukla parmakla-
ra, ellere veya kollara yapilan isiriklardir. Ergenlerde ve yetiskinlerde cinsel aktivi-
te veya saldir1 sirasinda memelere veya genital bolgeye okliizal 1siriklar meydana
gelebilir. Isiriklar, yarim daire veya oval seklinde, eritem veya morarma alani ola-
rak goriiniir. Deri saglam olabilir veya olmayabilir; saglam deri ile 1siriklar genel-
likle enfeksiyonla iligkili degildir. Okliizal 1siriklar en ¢ok kiigiik gocuklarda ve
yetiskin kadinlarda goriiliir.
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DIiGER KORUYUCU ONLEMLER

Tetanoz Profilaksisi- Insan 1siriklari sonrasi tetanoz profilaksisi yapilmalidir.

Tablo 3.Tetanoz profilaksisi

Temiz mindr yaralar Kontamine, delici, ezici yaralar
Immiinizasyon Tl i Tetanoz . Tl i Tetanoz .
durumu immunglobulin immunglobulin
Bilinmiyor veya <3  Evet Hayir Evet Evet
=3 Hayir* Hayir Hayir* Hayir

*Son dozun iistiinden 10 yildan fazla siire gegtiyse Td agis1 yapilmalidir.
** Son dozun istiinden 5 yildan fazla siire gegtiyse Td agis1 yapilmalidir.

Hepatit B (HBV), Hepatit C (HCV) ve HIV e karst Profilaksi: Insan 1sirigindan
HIV, hepatit B veya hepatit C bulas riski, kan maruziyeti meydana gelmedikge
ihmal edilebilir. Isiran, HBV, HCV ya da HIV ile enfekte olmus bir 1sirik kurbani-

nin

kanina maruz kalmaigsa, profilaksi uygun olabilir.
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