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IMMUNOTOLERANS

Giris

Saglikli bir bagisiklik sisteminin 6nemli 6zelliklerinden biri, ¢ok fazla degi-
sik antijene yanit olustururken, bireyin kendi antijenlerine kars1 yanit olustur-
mamasidir. Self (6z) antijenlerine yanitsizlik, immiinolojik veya immiinotolerans
olarak adlandirilir. Diger bir deyisle immiinotolerans “bagisiklik sisteminin bir

v »

antijene zarar vermedigi, yanitsiz kaldig1” bir siiregtir V. Bu siireg, viicudun kendi
antijenlerine karsi bir bagisiklik yanit1 olusturmadigi ‘dogal’ ya da ‘self tolerans’
seklinde ya da bagisiklik sistemini manipiile ederek dis antijenlere karsi tolerans
kazanilan ‘indiiklenen tolerans’ geklinde kendini gosterir. iki sekilde olugabilir:

merkezi tolerans ve periferik tolerans.

1-MERKEZI (SANTRAL) TOLERANS:

Merkezi tolerans, otoreaktif lenfosit klonlarinin tamamen immiinokompetan
hiicrelere doniismeden 6nce silinmesiyle olusturulan toleransa karsilik gelir. Len-
fositlerin olgunlagmasi, kemik iligi ve timus gibi primer lenfoid organlarda go-
riiliir. Memelilerde, B hiicreleri kemik iliginde olgunlagir ve T hiicreleri timusta
olgunlagir . Timusta gelisen T hiicreleri hem 6z hem de yabanci bir¢ok antije-
ni taniyabilen reseptorlere sahiptir. Olgunlagmamis T hiicreleri timustaki anti-
jen reseptor genlerini yeniden diizenledikten sonra, pozitif se¢im olarak bilinen
bir siire¢ olan kendi MHC molekiillerinin taninmasiyla sinirlandirilirlar. Bagka
bir deyisle timus ve kemik iliginde olgunlasan lenfositler, mediiller timik epitel
hiicreleri ve timik dendritik hiicreler veya kemik iligi hiicreleri tarafindan sunu-
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