MEZOTELYOMA
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GIRIS
Malign mezotelyoma, plevra, periton, perikard veya tunika vajinalis'ten gelise-
bilen, mezotel hiicrelerinden koken alan mezotelyal ortiiniin nadir goriilen bir

timordir®. Tam dinyada insidans: milyonda 1-2 olup ilkemizde siklig1 yilda
500 vaka civarindadir.

En sik goriilen tip plevral mezotelyoma (% 81) olup ayrica periton (% 8), peri-
kardiyum ve tunica vaginalis testis gibi diger bolgelerde de goriilebilmektedir®?.
Mezotelyoma vakalarinin ¢ogunlugu ileri evrelerde karsimiza ¢ikmakta olup, te-
davisi zor olan bir tiimordiir. Medyan genel sagkalim plevral mezotelyoma has-
talarinda yaklagik 1 yildir ve 5 yillik genel sagkalim oranlar1 yaklasik % 10dur;
tedavi ile kiir son derece nadirdir®.

Mezotelyoma da en onemli risk faktorii asbest maruziyetidir. Asbest maruzi-
yetinden 20-40 yil sonra ortaya ¢ikmakta olup, yash erkeklerde daha siktir. Cogu
mezotelyoma asbest maruziyeti ile baglantili olmasina ragmen, arastirmaci rapor-
lar1 iyonize radyasyonun da ( Hodgkin lenfoma i¢in mantle radyasyon ile tedavi
edilen hastalarda oldugu gibi) mezotelyomaya neden olabilecegini gostermekte-
dir®. Ayrica erionitin (¢akil yollarda bulunabilen bir mineral) mezotelyoma ile
iliskili oldugu gosterilmistir. Genetik faktorlerde mezotelyoma gelisiminde rol oy-
nayabilir, nadiren familyal BRCAL ile iligkili protein-1 (BAP1) geninde germline

mutasyonu tasirlar. Sigara icmek ise, mezotelyoma igin bir risk faktorii degildir
(6,7,8,9)

Mezotelyoma, sarkomatoid, epiteloid ve mikst olmak tizere ti¢ alt histolojik
tipte olabilir. Vakalarin ¢ogu epiteloid tipte olup sarkomatoid ve mikst tipten daha
iyi prognoza sahiptir.
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