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GIRIS

Radyoterapi (RT) kanser tedavisinin 6nemli bilesenlerinden biridir. Hastalarin
yaklasik 2/3’tine tedavileri sirasinda kiiratif ya da palyatif amagli RT uygulanir.
RT, DNA hasari yaparak baglica lokal etki gosterir. Preklinik ¢alismalar iyonize
radyasyonun tiimor hiicrelerinde immiinolojik hiicre 6liimii seklinde antitiimoral
etki gosterdigini ortaya ¢ikarmistir. Radyasyonun sistemik etkisi ise rutin klinik
uygulamada, yorgunluk, anoreksi gibi belirtilerle karsimiza ¢ikar. Bu etkilerin
radyasyonun indiikledigi inflamatuar sitokinler aracihigiyla gerceklestigi diisii-
niilmektedir (1).

Konaga yabanci yapilara kars1 direnci saglayan hiicrelerin, dokularin ve mo-
lekiillerin olusturdugu biitiine immiin sistem; bu hiicrelerin ve molekiillerin
olusturduklar: koordineli reaksiyonlara immiin yanit denir. Immiin yanit dogal
ve edinsel olmak iizere baglica 2 kisma ayrilir; dogal bagisiklik saatler i¢inde or-
taya ¢ikar ve kompleman, sitokin, makrofaj, nétrofil ve dogal oldiiriicti hiicreler
(Naturel Killer, NK) araciligiyla aktive olur. Edinsel bagisiklik ise bellek yapisina
sahiptir, glinler iginde ortaya ¢ikar; antikorlar, T ve B hiicreleri aracilik eder.

Immiinoterapi (IT), metastatik melanom ve renal hiicreli karsinomlu hastalara
sagladig1 sagkalim katkisindan sonra bir¢ok kanser tiiriinde denenmistir. IT ile
uzun siireli kalic1 cevap elde edilebilse de bir¢ok tiimor tipi nihayetinde tedaviye
direng gelistirerek progrese olur (2). Bu nedenle, yanit oranlarini en iist diizeye
¢ikarmak igin hem sistemik hem de lokal diger ajanlarla birlestirilmesi uygun bir
yaklagim gibi goriinmektedir. Bu baglamda IT-RT kombinasyonu, birgok prekli-
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Ozetle, RT nin IT ile birlikte kullanimi baslica antijen gériiniiliirliigiinii arttirmak,
STING yolagini aktive etmek ve tiimor mikrogevresini diizenlemek gibi mekaniz-
malarla sinerjistik etkiye neden olmaktadir. Tedavi kombinasyonunun etkinligi
bir¢ok preklinik ¢alisma ve umut veren klinik ¢alismalar ile ortaya konmus olma-
sina ragmen, hala bir¢ok bilinmezlik icerir. Ozellikle RT doz ve zamanlamast ileri
caligmalarla desteklenmelidir.

Anahtar Kelimeler: radyoterapi, immiinoterapi
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