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Non-Hodgkin lenfomalarin tedavisinde immiinoterapi giderek artan bir tedavi
modalitesidir. Hematolojik malignitelerin tedavisinde immiin sistemin etkinligi-
ni gosteren ilk tedavilerden birisi allojeneik kok hiicre naklidir. Bu tedavide donor
kaynakli T hiicreler alicinin rezidiiel malign hiicrelerini hedef almakta ve faydal
bir graft versus tiimor etkisi olusturmaktadir(Horowitz et al., 1990). Bu hastalarda
nitks durumunda immiinsiipresyonun kesilmesiyle baskilanmis T hiicre fonski-
yonlarinin diizelmesi ve donor lenfosit infiizyonlar: ile fonksiyonel T hiicrelerin
gelmesi graft versus timor etkisini arttirmakta ve hastalik kontroliinii saglayabil-
mektedir(Inamoto et al., 2011; Porter, Roth, McGarigle, Ferrara, & Antin, 1994).
Fakat bu etki tiimor hiicrelerine spesifik degildir ve donoriin diger hiicrelerini
de hedef alarak graft-versus-host hastaligina(GVHD) yol agabilir(Chakraverty
& Mackinnon, 2011). Hastalarda GVHD? yol agmadan immiin sistemin timor
hiicrelerine kars: etkisini arttirmak i¢in tiimor spesifik antijenlere kars1 agilar 20
yildan beri gelistirilmektedir(Muraro, Martorelli, & Dolcetti, 2013). Bu yontemin
uygulandigi tam yanith folikiiler lenfoma hastalarinda hasta spesifik tiimor an-
tijeniyle asilanan hastalarda hastaliksiz sagkalimin daha iyi oldugu gosterilmis-
tir(Schuster et al., 2011). Ozellikle B hiicre yiizeyinde bulunan CD20 antijenine
karsi gelistirilen bir monoklonal antikor olan rituximab, gerek monoterapi olarak
gerekse kemoterapiyle kombine olarak bir ¢ok lenfoma alt tipinde standart te-
davi olarak kullanilmaktadir ve tedavi bagarisini arttirmistir(Cheson & Leonard,
2008).

Tim bu verilerden sonra lenfoma tedavisinde immiin sistemin kullanimi ar-
tan bir dnem kazanmuistir ve pek c¢ok farkls ilag ve yontem kullanima girmistir.
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Brentuximab vedotin

CD30a kars: gelistirilen monoklonal antikor tedavisidir. Antikora monometil
auristatin E eklenmistir(MMAE). CD30 baglanmast ile ilag hiicre i¢ine alinir ve
MMAE salinir. Etki mekanizmasi hala net degildir. Hodgkin lenfomada onayli
olan ilag anaplastik T hiicreli lenfoma, ALK pozitif Biiyiik B hiicreli lenfoma ve
primer effiizyon lenfomasinda etkilidir(Donato, Fernandez-Zarzoso, Hueso, & de
la Rubia, 2018).

Polatuzumab vedotin

CD79b’i hedef alan MMAE ile konjuge bir monoklonal antikordur. CD79b
B hiicreli maligniteler i¢in oldukga spesifiktir ve yiiksek oranda eksprese edilir.
Diger monoklonal antikorlarla ve kemoterapdtiklerle kombinasyon ¢aligmalar:
devam etmektedir. On sonuglar heyecan vericidir(Crisci et al., 2019).

Yukaridaki monoklonal antikorlar disginda CD20’nin farkli epitoplarini hedef
alan ve CD401 hedef alan monoklonal antikorlarin faz 1 ¢alismalar1 devam et-
mektedir.

Monoklonal antikor tedavilerinin baslica yan etkileri; infiizyon reaksiyonlari,
timor lizis sendromu ve artmis enfeksiyon riskidir.

SONUC

Allojeneik kok hiicre naklinde gozlenen graft versus tiimor etkisi ve rituksimab
ile elde edilen basarilarla baglayan lenfomalarda immiinoterapi tedavileri heye-
can verici sonuglarla ve biiyiik bir hizla devam etmektedir. Kanser tedavilerinde
pratigi degistiren bu tedavilerin oniindeki en biiyiik engel maliyet olarak goriin-
mektedir. Devam eden caligmalarla maliyet etkinligin ve yarisindan fazlasi niiks
eden lenfomalarda hastalar i¢in uzun siireli sagkalim ve hatta kiir sansinin arta-
cag1 ongoriilmektedir.
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