Sigmoid Kolonda Oral Antikoagiilan
Kullanimina Bagl Intramural Hematom ve
Tam Kat Perforasyon Birlikteligi
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Antikoaglilan tedavinin atrial fibrilasyon, ve-
noz tromboemboli ve kalp kapak protezli hastalar-
da faydalarinin yanisira hayati tehdit eden artmis
kanama riski gibi komplikasyonlarida vardir. Bati
Avrupa ve Amerika Birlesik Devletleri'nin nifusu-
nun yaklasik %2’si bir antikoagtilan tedavi almak-
tadir. Bu antikoagilan tedavi sirasinda %1.5 ile
%3.5 major kanama vakalari bildirilmistir (1).

Gastrointestinal sistemin spontan intramural
hematomu nadir goriilmektedir. Ozefagustan rek-
tuma kadar olan sindirim kanali boyunca izlene-
bilir (2). Kolonda spontan intramural hematom
daha az siklikla gorilar. Etyolojisinde antikoagi-
lan tedavi ya da hemofili ve I6semi gibi kanama di-
yatezleri yer alir (3). Bu calismamizda normalden
cok uzun sigmoid kolonu (Dolikokolon) olan, oral
antikoagilan kullanan hastada atipik yerlesimli
sigmoid kolonda spontan gelismis intramural he-
matom ve buna bagli rektal kanama ve perforas-
yon gorulen hastamizi sunmayi amacgladik.
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VAKA SUNUMU

Yetmis iki yasinda kadin hasta, sol Ust kadran-
da agri ve rektal kanama sikayeti ile acil klinigimiz-
de degerlendirildi. Sol Ust kadrandaki agrinin {g
glin 6nce basladigini, agrinin stirekli oldugunu sol
omuzuna yayildigini ve son alti saatte siddetinin
dahada arttigini ayrica beraberinde anisiinden
pihti kanamanin oldugunu belirtti. Kalp kapak
hastaligi ve atriyal fibrilasyon nedeniyle oral anti-
koagtiilan kullanan hasta uzun siredir kontrolleri-
ne gitmedigini ifade etti.

Fizik muayenesinde batin sol kadranlarda has-
sasiyet, defans ve rebaund tespit edildi. Rektal
tusede kanla karisik gaita gorildd. Laboratuvar
tetkiklerinde hemoglobin 9.1 g/dl, |6kosit sayimi
11.8x10°, trombosit sayimi 186x10°, internatio-
nal normalized ratio(INR) 3.19 olarak saptandi.

Radyolojik degerlendirmede Bilgisayarli Batin
Tomografisinde (BT) “Sol subfrenik bolgede iceri-
sinde yogun yuksek dansiteli sivi ve hava dansite-
leri barindiran abse ile uyumlu olabilecek yaklagik
13cm genislige ulasan sivi lokilasyonu izlenmek-
tedir” (resim 1,2) olarak raporlandi.

Hastada akut batin klinigi nedeniyle eksploras-
yon karari alindi. INR degeri 1.5 alti olacak sekilde
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