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Hemoperiton Nedeni Olan Ekstraintestinal 

Perfore Gist

Erol PİŞKİN1

Osman AYDIN2

GIRIŞ
Gastrointestinal Stromal Tümörler (GISTs) me-

zankimal orijinlidir. Sindirim sisteminde en sık 
olarak midede görülmekle birlikte; sırası ile ince 
barsak, kolon ve özefagusta da görülür. Nadir ola-
rak da bu tümörler gastrointestinal sistem dışın-
da yerleşebilmektedir. Extraintestinal yerleşim 
olarak tanımlanan bu lokalizasyonlar; omentum 
veya retroperion gibi gastrointestinal sistem ile 
yakından ilişkili yapılarda bulunabilmekte (1, 2), ay-
rıca prostat, karaciğer, uterus veya adrenal gland 
gibi solid yapılarda da görülebilmektedir. (3- 6) Gast-
rointestinal stromal tümörler ayrıca karın duvarı, 
göğüs duvarı, plevra ve diyafram gibi atipik loka-
lizasyonlarda da görülebilmektedir. (7- 10) Gastoin-
testinal sistem dışında gelişen bu tüp tümörlere 
Extra Gastrointestinal Stromal Tümör (EGIST) de-
nilmektedir ve pankreas bu tümörlerin gelişebile-
ceği lokalizasyonlardandır.
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Bu bölümde intraabdominal kitle ve yaygın as-
cit ile başvuran 45 yaşında bir erkek hastada pe-
ripankreatik mezenterden kaynaklanan, rüptüre 
olmuş EGIST vakasını sunacağız.

VAKA
45 yaşında erkek hasta abdominal distansi-

yon ve karın ağrısı ile polikliniğe başvurdu. Hasta 
yurtdışında yaşadığını, aynı şikayetler ile karından 
ascit örneklemesi yapıldığını belirtti. Yurt dışında 
yapılan tetkik sonuçları mevcut değildi. Vital bul-
guları normal sınırlar içinde olan hastanın karnı 
yaygın distandü idi ve palpasyon ile ele gelen kitle 
yoktu. Karın ağrısı olan hastanın muayenesinde 
defans-rebound yoktu.

Abdomen Bilgisayarlı Tomografisinde (CT) 
pankreas kuyruğundan köken aldığı düşünülen, 
20x18 cm ve lobüle kontürlü kitle görüldü. CT 
incelemesine göre pankreasın kistik neoplazileri 
(müsinöz kistik neoplazi?) düşünülen hastanın ya-
tışı yapıldı.

Perkütan ascit örneklemesi yapıldı. Sme-
ar-hücre bloğu incelemesinde yoğun hemorajik 
zeminde yeşil-sarı hemosiderin yüklü histiyositler 
ve poligonal şekilli epiteloid hücreler (mezotel) 



296 BÖLÜM 57

Sonuç olarak, radyolojik olarka pankreas mü-
sinöz kistik tümörü olarak yorumlanan bir EGIST 
olgusunu bu bölümde tartıştık. EGIST’ler nadir 
olmasına rağmen pankreas ile ilişkili lezyonların 
ayırıcı tanısına dahil edilmelidir. Bu tümörlerin 
rüptüre olabileceği ve cerrahi acil durumlara ne-
den olabileceği unutulmamalıdır. Nadirdir, ancak 
ayırıcı tanıda akılda tutulmalıdır ve immünohisto-
kimya tanıyı doğrulamaya yardımcı olur.
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