BOLUM 3

OYUNLARLA iLGIiLi KURAMLAR

Kiibra KANDEMIR!

“Oyunlar doganmn en giizel yaratimidir”
Leonard Cohen

GIRIS

Ovyun, insan yasaminin en 6nemli 6gelerinden birisi olarak ka-
bul edilen ve hem her kiiltiirde hem de tiim zamanlarda oynanan
bir faaliyet olarak degerlendirilmektedir. Oyle ki kiigiik bityiik
demeden tiim insanlarin yasaminda yer edinen oyunu elbette
¢ok boyutlu bir sekilde ele almak gerekmektedir. Bu dogrultuda
oyunun oynanma nedeni ve oyunlarin igerigi ile ilgili ¢esitli oyun
kuramlari gelistirilmistir. Buradan hareketle bu boliimde igerik-
lerine gore gruplandirilarak agiklanmaya calisilan oyun kuram-
lary; klasik oyun kuramlari, ¢agdas oyun kuramlari ve diger oyun
kuramlari olmak iizere {i¢ gruba ayrilarak incelenmistir.

Klasik Oyun Kuramlari

Klasik oyun kuramlarinin XIX. yiizyilin sonlar1 ile XX. yiizyilin
baslarindan itibaren ortaya ¢iktig1 gorillmektedir. Deneysel ¢alis-
malardan ziyade daha ¢ok felsefi temellere dayandirilarak olustu-
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da yapilan bu davranislar haz duygusu icindir (Gazezoglu, 2007;
Tiifekgioglu, 2008).

SONUC

Hayatin hemen her doneminde yasamin dogal akis1 igerisinde
devamli olarak karsimiza g¢ikan oyunlarla ilgili gesitli kuramlar
gelistirilmistir. Bunlar; klasik oyun kuramlari, ¢agdas oyun ku-
ramlar1 ve diger oyun kuramlar1 olmak iizere gruplandirilmis ve
temel diizeyde bilgiler verilmistir. Fazla enerji kurami, dinlenme
kuramy, gerginligi giderme kurami, yasama hazirlik kurami, tek-
rarlama kurami, haz kurami ve oyuncu insan kurami klasik oyun
kuramlarindandir. Bu kuramlarda oyunun oynanma nedeni {ize-
rinde durulmugtur. Psikanalitik ve biligsel kuramlar ¢agdas oyun
kuramlari bagliklar altinda incelenmistir. Bu kuramlarda oyunun
icerigi anlagilmaya ¢alistlmistir. Sistem kurami ve igten uyarilma/
haz arama kurami ise diger oyun kuramlari olarak ele alinmistir.
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