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1. GIRIiS

Hepatobiliyer hastaliklarin tanisi, hastanin genel
durumu, klinik semptomlari ve gesitli laboratuvar
ile goriintiileme tekniklerinin birlikte degerlendi-
rilmesi ile konulur.

Tanu siirecinde 6ncelikli olarak karaciger fonk-
siyonlarin1 degerlendiren biyokimyasal testler
uygulanir. Bunlara ek olarak, radyografi, ultraso-
nografi, Bilgisayarli Tomografi (BT) ve Manyetik
Rezonans (MR) gibi goriintiileme teknikleri kulla-
nilarak yapisal degisiklikler incelenir. Hepatobi-
liyer hastaliklarin erken teshisi, dogru tedavi uy-
gulanmas: ve olas1 komplikasyonlarin énlenmesi
agisindan kritik 6neme sahiptir.

2. BiYOKIMYASAL TESTLER

Bu testler, hepatobiliyer sistem hastaliklarinin tes-
hisinde temel yontemlerden biridir. Karacigerin
fonksiyonlarini ne olgiide yerine getirebildigini
degerlendirmeye yardimci olur. Hastaligin sidde-
tine bagl olarak test sonuglari farklilik gosterebilir.

2.1. Karaciger Enzimleri

Hastaliktan siiphelenilen hayvanlarda tam kan
muayenesi (CBC) yapildiktan sonra, kan seru-
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munda karaciger enzimlerinin ol¢iilmesi tanida
bagvurulan ilk adimlardan biridir. Ozellikle ala-
nin aminotransferaz (ALT) ve aspartat aminot-
ransferaz (AST) gibi enzimler, hepatosit hasarmi
erken donemde gosteren onemli biyokimyasal
belirteclerdir. Her iki enzimin seviyesindeki artis,
hepatik hiicrelerde hasar veya nekroz gelistigi-
ni gosterir. Ozellikle viral hepatitisler ve hepatik
lipidozis gibi hastaliklarda bu enzimlerin seviye-
leri oldukga ytiiksek degerlere ulasabilir. Alkalen
fosfataz (ALP) ve gama-glutamil transferaz (GGT)
gibi enzimlerdeki artislar ise daha ¢ok safra yolu
tikanukligin1 veya kolestazin varligimi ifade eder
(Tablo 1).

2.2. Bilirubin Seviyeleri

Bilirubin seviyelerinin 6l¢timii, sarilik goriilen va-
kalarin teshisinde temel kriterlerden biridir. Sid-
detli hepatitis, safra kanallarinda tikanma veya
hemolitik anemi gibi durumlarda total bilirubin
diizeylerinde artis meydana gelir. Ozellikle direkt
bilirubin artisi, safra akisinin bozuldugunu gos-
terebilir ve genellikle safra akisinin engellendigi
kolestatik hastaliklarla iligkilidir.

Hepatobiliyer hastaliklarin teshisinde goriin-
tiileme teknikleri biiyiik bir rol oynar ve genellikle
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Direngli Feline Kronik Gingivostomatit (FCGS)
gibi hastaliklarin tedavisinde allojenik kok hiicre
terapilerinin gelistirilmesi, yeni bir tedavi sifi
olarak giderek daha fazla kabul gérmektedir. Go-
bek kordonu kaynakli mezenkimal kok hiicrelerin
(UMSC) uygulanmasi, hayvan saghginda terapo-
tik bir segenek olarak daha genis kullanim potan-
siyeline sahiptir.

Evcil hayvanlarda genetik yatkinlik, hepato-
biliyer hastaliklarin gelisiminde 6nemli bir fak-
tordiir. Bu nedenle, bu hastaliklarin genetik te-
mellerini ¢6zmeyi amaclayan ¢agdas arastirmalar
biytik ilgi gormektedir. Calismalar, baz1 kopek
irklarinin - karaciger saghgmin korunmasmda
onemli bir madde olan protein C'nin farkli akti-
viteler sergiledigini ortaya koymustur. Hepatobi-
liyer hastaliklardan muzdarip kopeklerde protein

C aktivitesinde azalma tespit edilmistir.

Buna ek olarak, kopek ve kedilerde hepatobili-
yer hastaliklarin teshisini kolaylastirmak amaciyla
serum mikro RNA’larinin biyobelirteg olarak kul-
lanimu arastirilmaktadir. Bu genetik yaklagimlar,
yalnizca hastaliklarin erken teshisine katki sag-
lamakla kalmaz, ayn1 zamanda 1rka 6zgii tedavi
protokollerinin gelistirilmesine de olanak tani-
maktadir.

12. SAHIP FARKINDALIGI VE ONLEME

Hepatobiliyer hastaliklarin yonetiminde, evcil
hayvan sahiplerinin farkindaliginin artirilmasi
biiyiik 6nem tagimaktadir. Evcil hayvan sahipleri,
diizenli veteriner kontrollerini aksatmayarak, he-
patobiliyer hastaliklarin erken tani ve tedavisine
onemli katk1 saglayabilir.

1yi bilgilendirilmis hayvan sahipleri, veteriner
hekimlerle is birligi icinde uygun beslenme plan-
lar1 olusturarak ve yoneterek, karaciger hastalik-
larindan etkilenen hayvanlarinin yasam kalitesini
artirabilir. Erken teshis, dogru beslenme ve uygun
tedavi stratejileri, hepatobiliyer hastaliklarin yo-
netiminde en etkili yaklasimlardan biri olmaya
devam etmektedir.
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13. SONUC

Kedi ve kopeklerde hepatobiliyer hastaliklarin
tan1 ve tedavisi, multidisipliner bir yaklasim ge-
rektiren karmasik bir siirectir. Klinik belirtilerin
dikkatli degerlendirilmesi, biyokimyasal testler
ve ileri goriintiileme yontemleriyle desteklenerek
taniya ulasilir. Tedavi siirecinde hepatoprotektif
ilaclar, immiinosupresif tedaviler, antibiyotikler
ve destekleyici yaklasimlar etkin bir sekilde kulla-
nilmaktadir. Gelismekte olan kok hiicre ve genetik
tabanli tedaviler, gelecekte daha bireysellestiril-
mis miidahalelere olanak taniyabilir. Bu kapsamli
yaklasim, hem hastaligin prognozunu iyilestir-
mekte hem de hayvan refahini artirmaktadar.
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