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GENETIK HASTALIK TANI MERKEZLERINDE I$
SAGLIGI VE GUVENLIiGi: TEMEL YAKLASIMLAR VE
STRATEJILER

Vedat CANER!

GIRIS

Genetik hastaliklar, insan genomunda meydana gelen mutasyonlar ve kromozo-
mal diizensizlikler nedeniyle ortaya ¢ikan bir dizi saglik sorununu kapsamaktadir.
Giinimiizde, genetik tarama ve tani yontemleri, kalitsal hastaliklarin erken tes-
piti ve tedavi siirecinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu baglamda, genetik tani
merkezleri, bireylerin ve ailelerin saglik ihtiyaglarini karsilamada kritik bir islev
tstlenmektedir. Ancak bu merkezlerin, yalnizca teknik agidan degil, is saglig: ve
giivenligi boyutunda da yiiksek standartlara sahip olmasi gerekmektedir.!!

Laboratuvar ortamlari, 6zellikle genetik tan1 merkezleri gibi yiiksek hassasiyet-
le calisilmasi gereken alanlarda, ¢alisanlar i¢in bir dizi riski beraberinde getirmek-
tedir. Biyolojik ajanlara maruz kalma, toksik kimyasallarin kullanimi, ergonomik
zorluklar ve stres kaynakl1 psikososyal sorunlar, bu tiir ortamlarda yaygin olarak
karsilagilan problemlerdir. Mevcut biyogiivenlik diizeylerinin yeterli olmamast,
bu risklerin y6netimini daha da karmagik hale getirmektedir.”?

Bu kitap boliimii, genetik hastalik tani merkezlerinin is saglig1 ve giivenligi
uygulamalarini kapsamli bir bakis agisiyla incelemektedir. Caliymada, bu mer-
kezlerde ¢alisan bireylerin karsilastig1 temel riskler belirlenmis ve bu risklerin et-
kilerinin nasil azaltilabilecegine dair oneriler gelistirilmistir. Ayrica, is saglig1 ve
giivenligi ile ilgili uluslararas standartlarin mevcut duruma nasil entegre edilebi-
lecegi tizerine tartigmalar yer almaktadir.
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enfeksiyonlarin yayilma riskini azaltarak genel halk sagligini korumada 6nemli

bir rol oynamaktadir. Bu baglamda, is saglig1 ve giivenligi uygulamalarinin iyi-

lestirilmesi, genetik hastaliklarin y6netiminden toplum sagliginin korunmasina

kadar genis bir etki alanina sahiptir.
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