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Genetik hastalıklar, insan genomunda meydana gelen mutasyonlar ve kromozo-
mal düzensizlikler nedeniyle ortaya çıkan bir dizi sağlık sorununu kapsamaktadır. 
Günümüzde, genetik tarama ve tanı yöntemleri, kalıtsal hastalıkların erken tes-
piti ve tedavi sürecinde önemli bir rol oynamaktadır. Bu bağlamda, genetik tanı 
merkezleri, bireylerin ve ailelerin sağlık ihtiyaçlarını karşılamada kritik bir işlev 
üstlenmektedir. Ancak bu merkezlerin, yalnızca teknik açıdan değil, iş sağlığı ve 
güvenliği boyutunda da yüksek standartlara sahip olması gerekmektedir.[1]

Laboratuvar ortamları, özellikle genetik tanı merkezleri gibi yüksek hassasiyet-
le çalışılması gereken alanlarda, çalışanlar için bir dizi riski beraberinde getirmek-
tedir. Biyolojik ajanlara maruz kalma, toksik kimyasalların kullanımı, ergonomik 
zorluklar ve stres kaynaklı psikososyal sorunlar, bu tür ortamlarda yaygın olarak 
karşılaşılan problemlerdir. Mevcut biyogüvenlik düzeylerinin yeterli olmaması, 
bu risklerin yönetimini daha da karmaşık hale getirmektedir.[2]

Bu kitap bölümü, genetik hastalık tanı merkezlerinin iş sağlığı ve güvenliği 
uygulamalarını kapsamlı bir bakış açısıyla incelemektedir. Çalışmada, bu mer-
kezlerde çalışan bireylerin karşılaştığı temel riskler belirlenmiş ve bu risklerin et-
kilerinin nasıl azaltılabileceğine dair öneriler geliştirilmiştir. Ayrıca, iş sağlığı ve 
güvenliği ile ilgili uluslararası standartların mevcut duruma nasıl entegre edilebi-
leceği üzerine tartışmalar yer almaktadır.
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enfeksiyonların yayılma riskini azaltarak genel halk sağlığını korumada önemli 
bir rol oynamaktadır. Bu bağlamda, iş sağlığı ve güvenliği uygulamalarının iyi-
leştirilmesi, genetik hastalıkların yönetiminden toplum sağlığının korunmasına 
kadar geniş bir etki alanına sahiptir.
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