BOLUM 4

ELEKTROAKTIF BAKTERILERIN ENFEKSIYON
HASTALIKLARININ TEDAVISINDE KULLANIMI

Eyyiip KAYA!

GIRIS

Elektroaktif bakteriler (EAB), elektriksel aktiviteleri kullanarak enerji tiretebilen
ve bu ozellikleri sayesinde ¢esitli biyoteknolojik uygulamalarda kullanilmaktadir.
EAB’ler son yillarda antibiyotik direncinin artmas: ve mevcut tedavi yontemle-
rinin yetersiz kalmas: nedeniyle biiyiik ilgi gormektedir. Bu bakterilerin enfek-
siyon hastaliklarinin tedavisinde kullanimi, antibiyotiklere direncli patojenlerin
kontrol altina alinmasinda yeni bir yaklasim sunmaktadir (1). Antibiyotik direnci,
diinya genelinde saglik sistemlerini tehdit eden 6nemli bir sorun haline gelmistir.
Ozellikle karbapenem direngli bakteriler, tedavi segeneklerini sinirlandirmakta ve
ciddi enfeksiyonlara yol agmaktadir (2). Bu baglamda, EAB’lerin kullanimi, an-
tibiyotiklerin etkisiz kaldig1 durumlarda alternatif bir tedavi yontemi olarak 6ne
¢ikmaktadir. Ornegin, EAB’ler, biyofilm olusumunu engelleyerek veya mevcut

biyofilm yapilarinin par¢alanmasina yardimci olarak enfeksiyonlarin tedavisinde
etkili olabilmektedir (1).

EAB’lerin enfeksiyon hastaliklarin tedavisindeki potansiyeli, 6zellikle mikro-
biyal yakit hiicreleri (MYH) gibi uygulamalarda vurgulanmaktadir. Bu sistemler,
bakterilerin elektrik iiretme kabiliyetinden yararlanarak enfeksiyon bolgelerine
enerji saglamak ve boylece antibakteriyel aktiviteyi arttirmak i¢in kullanilabilir.
EAB’ler, antibiyotige direngli patojenleri dogrudan etkileme ve bu bakterilerin
viriilans faktorlerini hedefleme konusunda umut vaat etmektedir ki bu, artan an-
tibiyotik direnci baglaminda ¢ok 6nemlidir. Ayrica, EAB’lerin cesitli patojenlerle
etkilesime girme ve viriilans faktorlerini modiile etme yetenegi, 6zellikle direngli
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daha fazla aragtirma ve gelistirme gerektirmektedir. Ozellikle, bu bakterilerin
mekanizmalarinin daha iyi anlagilmasi, yeni tedavi yontemlerinin gelistirilmesine
olanak saglayacaktir. Ayrica, EAB’lerin kullanimuyla ilgili klinik ¢aligmalarin arti-
rilmasi, bu alandaki bilgilerin derinlesmesine katkida bulunacaktir (60).

SONUC

EAB’lerin enfeksiyon hastaliklarin tedavisine entegrasyonu, elektron transfer
yeteneklerinden yararlanan ¢ok yonlii bir yaklasim sunmaktadir. Biyoalgilama,
biyoremediasyon ve dogrudan antimikrobiyal aktivite yoluyla, bu mikroorganiz-
malar halk sagligini iyilestirmek i¢cin 6nemli bir potansiyele sahiptir. Bu alanda
devam eden aragtirma ve gelistirmeler, mevcut zorluklarin istesinden gelmek
ve enfeksiyon hastaliklarla miicadelede EAB’lerin tam potansiyelini gerceklesti-
recektir. Antibiyotik direncinin artmasi ve mevcut tedavi yontemlerinin yetersiz
kalmasi, bu bakterilerin potansiyelinin daha da 6nem kazanmasina yol agmakta-
dir. Ancak, bu alandaki arastirmalarin devam etmesi ve EAB’lerin klinik uygula-
malardaki etkinliginin daha fazla incelenmesi gerekmektedir.

Sonug olarak, EAB’lerin enfeksiyon hastaliklarinin tedavisinde kullanimi, an-
tibiyotik direncinin arttig1 giiniimiizde umut verici bir alternatif olarak degerlen-
dirilmektedir. Bu bakterilerin, mevcut tedavi yontemlerine ek olarak, enfeksiyon-
larin kontrol altina alinmasinda ve tedavi siireglerinde 6nemli bir rol oynamast
beklenmektedir. Ancak, bu alandaki arastirmalarin devam etmesi ve EAB’lerin
klinik uygulamalardaki etkinliginin daha fazla incelenmesi gerekmektedir.
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