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BÖLÜM 10

ORTODONTİDE YAPAY ZEKÂ UYGULAMALARI

Ömer Faruk SARI1

GIRIŞ

Yapay zekâ , bilgisayar bilimlerinin en dinamik ve yenilikçi alanlarından biridir. 
İnsan benzeri düşünme, öğrenme ve karar verme yetilerini makineler aracılığıyla 
taklit etme çabası, 1950’lerden bu yana önemli bir araştırma alanı olarak gelişmiş-
tir. Özellikle derin öğrenme, yapay sinir ağları ve makine öğrenmesi tekniklerinin 
ortaya çıkışıyla birlikte yapay zeka, günümüzde yalnızca mühendislik alanlarını 
değil, sağlık bilimlerini de derinden etkilemeye başlamıştır (1).

Tıp alanında yapay zekanın en büyük katkılarından biri, büyük veri setlerin-
den hızlı ve doğru sonuçlar çıkarabilmesi olmuştur. Bu sayede klinik karar destek 
sistemleri, görüntüleme analizleri, hasta iletişimi ve tedavi öngörüleri gibi birçok 
süreç daha güvenilir hale gelmiştir. Alqahtani ve ark. (2023), sağlık hizmetlerin-
de yapay zekanın klinisyenlere zaman kazandırarak hasta başına düşen dikkat ve 
özeni artırdığını, bireyselleştirilmiş tedavi planları geliştirilmesine katkı sağladı-
ğını bildirmiştir (2).

Son yıllarda yapılan sistematik derlemeler, yapay zekanın yalnızca teorik bir 
yenilik değil, aynı zamanda klinik pratikte uygulanabilir ve güvenilir bir araç ha-
line geldiğini göstermektedir. Dipalma ve ark. (2023), yapay zeka tabanlı sistem-
lerin tanısal doğruluk, tedavi izleme ve hasta takibinde umut verici sonuçlar sun-
duğunu rapor etmiştir (3). Gehrig ve ark. (2023) ise özellikle genç klinisyenlerin 
teşhis ve tedavi kararlarında yapay zekanın büyük bir destek sağladığını, dene-
yimli ortodontistler için ise esas katkısının zaman tasarrufu ve standardizasyon 
olduğunu vurgulamıştır (4).

Yapay zekanın diş hekimliğine entegrasyonu, tıptaki diğer branşlarla paralel 
olarak ilerlemiştir. Görüntüleme, tanı ve tedavi planlamasında bilgisayar destekli 
1	 Dr. Öğr. Üyesi, Ankara Medipol Üniversitesi, Diş Hekimliği Fakültesi, Ortodonti AD., 

omer.sari@ankaramedipol.edu.tr, ORCID iD: 0000-0003-0086-8232



Güncel Ortodonti Çalışmaları VI 

- 172 -

Bununla birlikte, algoritmaların başarısı veri setlerinin çeşitliliği ve kalitesiyle 
sınırlıdır. Ayrıca, veri güvenliği, hasta mahremiyeti ve etik sorumluluklar göz ardı 
edilmemelidir. Yapay zekâ, klinisyenlerin yerine geçecek bir unsur değil; onların 
deneyimlerini destekleyen tamamlayıcı bir araç olarak değerlendirilmelidir.

Gelecekte daha geniş veri tabanları ve gelişmiş algoritmalarla, Yapay zekanın 
ortodontide rutin uygulamaların ayrılmaz bir parçası haline gelmesi ve hasta 
merkezli tedavi yaklaşımlarına önemli katkılar sunması beklenmektedir.

Yapay zekâ, teşhis ve planlama aşamalarında giderek artan bir destek unsuru 
olsa da; klinik sezgi, hasta ile empatik iletişim ve karmaşık biyomekanik kararlar 
gerektiren ortodontik uygulamalarda insanın yerini alması kısa vadede mümkün 
görünmemektedir. Özellikle kişiye özel tedavi stratejilerinin geliştirilmesi, hasta-
nın psikososyal beklentilerinin yönetimi ve karmaşık cerrahi–ortodontik vakalar-
da çok disiplinli klinik yargı gibi alanlar, hâlen deneyimli bir ortodontistin klinik 
değerlendirme ve el becerisini zorunlu kılmaktadır.
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