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ORTODONTIDE YAPAY ZEKA UYGULAMALARI

Omer Faruk SARI!

GIRIS

Yapay zeka , bilgisayar bilimlerinin en dinamik ve yenilik¢i alanlarindan biridir.
Insan benzeri diisiinme, 6grenme ve karar verme yetilerini makineler araciligiyla
taklit etme gabasi, 1950’lerden bu yana 6nemli bir aragtirma alani olarak gelismis-
tir. Ozellikle derin 6grenme, yapay sinir aglari ve makine 6grenmesi tekniklerinin
ortaya cikisiyla birlikte yapay zeka, gliniimiizde yalnizca mithendislik alanlarinm
degil, saglik bilimlerini de derinden etkilemeye baslamistir (1).

Tip alaninda yapay zekanin en biiyiik katkilarindan biri, biiyiik veri setlerin-
den hizli ve dogru sonuglar ¢ikarabilmesi olmustur. Bu sayede klinik karar destek
sistemleri, goriintiileme analizleri, hasta iletisimi ve tedavi 6ngoriileri gibi bir¢ok
stire¢ daha giivenilir hale gelmistir. Alqahtani ve ark. (2023), saglik hizmetlerin-
de yapay zekanin klinisyenlere zaman kazandirarak hasta bagina diisen dikkat ve
Ozeni artirdigini, bireysellestirilmis tedavi planlar1 gelistirilmesine katk: sagladi-
gin1 bildirmistir (2).

Son yillarda yapilan sistematik derlemeler, yapay zekanin yalnizca teorik bir
yenilik degil, ayn1 zamanda klinik pratikte uygulanabilir ve giivenilir bir arag ha-
line geldigini gostermektedir. Dipalma ve ark. (2023), yapay zeka tabanl1 sistem-
lerin tanisal dogruluk, tedavi izleme ve hasta takibinde umut verici sonuglar sun-
dugunu rapor etmistir (3). Gehrig ve ark. (2023) ise 6zellikle geng¢ klinisyenlerin
teshis ve tedavi kararlarinda yapay zekanin biiytik bir destek sagladigini, dene-
yimli ortodontistler igin ise esas katkisinin zaman tasarrufu ve standardizasyon
oldugunu vurgulamigtir (4).

Yapay zekanin dis hekimligine entegrasyonu, tiptaki diger branglarla paralel
olarak ilerlemistir. Goriintiileme, tan1 ve tedavi planlamasinda bilgisayar destekli
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Bununla birlikte, algoritmalarin basarisi veri setlerinin gesitliligi ve kalitesiyle
sinirhidir. Ayrica, veri gitvenligi, hasta mahremiyeti ve etik sorumluluklar g6z ard1
edilmemelidir. Yapay zeka, klinisyenlerin yerine gegecek bir unsur degil; onlarin
deneyimlerini destekleyen tamamlayici bir arag olarak degerlendirilmelidir.

Gelecekte daha genis veri tabanlar1 ve gelismis algoritmalarla, Yapay zekanin
ortodontide rutin uygulamalarin ayrilmaz bir pargasi haline gelmesi ve hasta
merkezli tedavi yaklagimlarina 6nemli katkilar sunmasi beklenmektedir.

Yapay zeka, teshis ve planlama asamalarinda giderek artan bir destek unsuru
olsa da; klinik sezgi, hasta ile empatik iletisim ve karmasik biyomekanik kararlar
gerektiren ortodontik uygulamalarda insanin yerini almasi kisa vadede miimkiin
goriinmemektedir. Ozellikle kisiye 6zel tedavi stratejilerinin gelistirilmesi, hasta-
nin psikososyal beklentilerinin yonetimi ve karmasik cerrahi-ortodontik vakalar-
da ¢ok disiplinli klinik yarg: gibi alanlar, halen deneyimli bir ortodontistin klinik
degerlendirme ve el becerisini zorunlu kilmaktadir.
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