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Ortodonti pratigi son otuz yilda dijital teknolojilerin hizla entegre olmasiy-
la 6nemli bir doniisiim yasamaktadir. Baslangicta yalnizca fotograf, iki boyutlu
(2B) rontgenler ve al¢t modellerin kullanildig: kayit siireci, giiniimiizde ti¢ bo-
yutlu (3B) gériintiileme, intraoral tarayicilar, bilgisayar destekli tasarim ve tiretim
(CAD/CAM) sistemleri ve 3B yazicilar ile neredeyse tamamen dijital bir is akisina
doniismustiir (1,2).

Dijital ortodonti, klinik siireclerde daha hizli, daha hassas ve daha konforlu
olgii elde edilmesi, tedavi planlamasinda daha ytiksek dogruluk ve kisisellestiril-
mis aparey iretimi gibi avantajlar sunmaktadir (3,4). Ozellikle intraoral tarayi-
cilarin gelismesiyle birlikte, 6l¢ii sirasinda bulant: refleksinin azalmasi, 6lgii tek-
rarlanabilirliginin artmasi ve fiziksel modellerin dijital ortamda arsivlenebilmesi,
hem klinisyenler hem de hastalar i¢cin 6nemli kolayliklar saglamaktadir (5,6).

Bununla birlikte, dijital teknolojilerin yayginlagmasinin éniinde bazi engeller
bulunmaktadir. Yiiksek cihaz maliyetleri, 6grenme egrisi, agiz i¢i taramalarda 151k
yansimalari ve tiikiiriik gibi teknik zorluklar ile veri giivenligi sorunlar halen tar-
tisma konusudur (7). Ayrica, CAD/CAM ve 3B yazic1 teknolojilerinde kullanilan
materyallerin biyouyumlulugu ve uzun donem dayaniklilig: da arastirilmaya de-
vam etmektedir (8).

Dijital ortodonti yalnizca 6l¢ti ve modelleme ile sinirli kalmamais, ayni zaman-
da tan1 ve tedavi planlamasinda da yeni ufuklar agmistir. CBCT ile entegre edilen
dijital modeller, “sanal hasta” kavramini miimkiin kilmis; bu sayede disler, alve-
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