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MYOMEKTOMI ÖYKÜSÜ OLAN PRIMIGRAVID 
HASTADA SPONTAN UTERIN RÜPTÜRÜ

Havva CAN ÖZDEMİR1

GİRİŞ

Uterus rüptürü nadir görülen bir obstetrik olaydır. Özellikle gelişmekte olan 
ülkelerde maternal mortalite ve özellikle peripartum histerektomi olmak üzere 
majör maternal morbidite ile de ilişkili olmaya devam ettiği için önemlidir. Ay-
rıca dünya çapında yüksek perinatal mortalite ve morbidite insidansıyla da iliş-
kilidir. Rüptürün nedenindeki anahtar faktör uterusun skarlı olup olmadığıdır. 
Skarsız bir uterusun rüptürü nadirdir, genellikle travmatiktir ve obstetrik uygu-
lamada iyileşme sonrasında görülme sıklığı azalır. Skarı olan uterusun yırtılma-
sı daha yaygındır ve genellikle daha önce sezaryen doğum yapmış bir hastada 
doğum sancısının denenmesinden sonra ortaya çıkar (1). Türkiye’de obstetrik 
kanama nedenli anne ölümleri incelendiğinde, %48,2 oranla postpartum kana-
manın (uterin atoni) başlıca neden olduğu, bunu %20,9 oranla uterin rüptürün 
takip ettiği görülmektedir (2). İngiltere’de, daha önce sezaryen doğum yapmış 
kadınlarda %0,2 ve genel olarak 10.000 doğumda 2 oranında görülür (3).

Uterus rüptürü, hızlı tanı gerektiren ve nadir görülen ancak potansiyel olarak 
felaketle sonuçlanabilecek bir gebelik komplikasyonudur. Klasik olarak, belirti-
leri ve semptomları ağrı, fetal kalp hızı (FHR) anormallikleri ve vajinal kanamayı 
içerir. Ancak standart semptomların tamamı vakaların %10’undan azında mev-
cuttur. FHR anormallikleri en sık görülen belirtidir (4). 
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