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OLGU ÜZERINDEN SERVIKAL İNTRAEPITELYAL 
LEZYONLARA YAKLAŞIM
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GİRİŞ

Servikal intraepitelyal lezyon (SIL) terimi serviksin tüm skuamöz epitelyal anor-
malliklerini ifade etmek için kullanılmaktadır. Servikal intraepitelyal lezyonların 
temel özelliği, hücre değişikliklerinin yalnızca yüzey epitelinde sınırlı olmasıdır. 
Bu terminoloji “İntraepitelyal” anormal hücrelerin serviksin yüzey epitelinde 
bulunduğu ve dokunun yüzey epiteli altına invaze olmadığı anlamına gelir. Ser-
vikal intraepitelyal lezyonlar kanser öncesi (prekürsör) lezyonlardır.

 HPV enfeksiyonları ; servikal intraepitelyal lezyonların ve invaziv serviks 
kanserinin patogenezinde en önemli etkendir.(1) Onkojenik HPV tiplerinin E6 
genlerinin ürünleri konak hücrenin p53 ve pRB baskılayıcı proteinleriyle etkile-
şerek ; konak hücrede işlev bozukluğuna yol açar.

 SIL’lerin kansere dönüşmesini önlemenin yolu erken teşhistir. Ülkemizde ve 
dünyada tarama programları sayesinde hastaların serviks kanserine yakalanma-
dan ; erken teşhis ve tedavi fırsatı bulunmaktadır. Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) 
tarafından 2018 yılında elimine edilecek ilk kanser türü olarak serviks kanseri 
belirlenmiş ve bu amaçla 2020 yılında Servikal Kanser Eliminasyon Programı 
başlatılmıştır. Bu program çerçevesinde yüzbin kadında 4’ün altında bir insidans 
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 Özellikle ileri yaşlı hastalarda da uzun dönemli takibinin gerekliliği has-
talara detaylıca anlatılmalıdır. Risk artışı az olmasına rağmen; servikal intra-
epitelyal neoplazi öyküsü olan hastaların en az 25 yıl boyunca takip edilmesi 
gerekmektedir.
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