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Muzaffer ERDOGAN !

TORAKS VE DIYAFRAM ANATOMISI

Toraks boslugu; kalp ve akcigerlerin yer aldigi, fonksiyonel acidan
6nemli anatomik bir yapidir. Kemik, kikirdak ve kas dokularindan olu-
sur. Onden arkaya basik, koni bi¢iminde bir yapiya sahiptir. Ust sini-
11 apertura thoracica superior, alt siir1 ise apertura thoracica inferior
olarak adlandirilir. Diyaframin tutunma bolgeleri, apertura thoracica
inferior'un smirlarini olugturur. Diyaframin merkez bolimil fibroz ya-
pidadir ve “centrum tendineum” (santral tendon) olarak isimlendirilir.
Gogiis duvarina baglanan gevresel boliimleri kas dokusundan olusur ve
bu miiskiiler yapr ti¢ kistmdan meydana gelir: sternal, kostal ve lumbal
bolumler.

Sternal boliim, processus xiphoideus'un arkasimndan baslar. Kostal
boliim, son alt1 kaburganin kikirdak uzantilarindan kaynaklanir ve lif-
leri m. transversus abdominis ile birlesir. Lumbal bélim ise, sag ve sol
crus olarak adlandirilan ve hiatus aorticus'u ¢evreleyen liflerden olusur.
Diyafram, toraks boslugunun tabanini ve abdominal boslugun tavanini
olusturur. Toraks ytizeyi plevra, abdominal ylizeyi ise periton ile kapli-
dir.

Diyaframda, vena cava inferior, 6zofagus ve aort’un gectigi ti¢ ana
aciklik bulunur. En alt ve arkada yer alan hiatus aorticus, 12. torakal ver-
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