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OZET

Cerrahinin 6nceligi anastomoz kagaklarini olusmadan 6nlemek tizerine
kurulu olsa da, alinan tedbirlerin yeterli olamadigi durumlarda olusan
kacaklarin kontroliinde en uygun yontem secilmelidir.

Negatif basincl yara tedavisi (NBYT) yonteminin mekanik etkilerinin
yani sira doku, hiicresel ve molekiler diizeylerdeki etki mekanizmala-
riyla yara iyilesmesini kolaylastirdigi gosterilmistir.

Kolorektal cerrahide olusan anastomoz kacaklarinin girisim gerektiren
durumlarinda fistiilii kontrol altina almak ve olusan septik materyali
drene etmek ayni zamanda bagirsak bitlinlGgiiniin korumak amaciyla
tariflenen endoliiminal vakum tedavisi yeni endoskopik drenaj yontem-
lerindendir.

Anastomoz kacaklari, kolorektal cerrahinin sik gorilen, postoperatif morta-
liteyi, kanser niksln, kalici stoma riskini, hastane kalis siiresini arttiran komp-
likasyonlarindan biridir. Cerrahi tekniklerdeki ilerlemelere ragmen, deneyimli
ellerde bile anastomoz kacagi insidansi yiksek olabilmektedir -3,

Kolorektal cerrahide olusan anastomoz kacaklarinda hastanin sistemik ve
lokal cevabina, anastomoz kagaginin seviyesine ve kontrollii olup olmamasina
gore takip edilecek yol ve tedavi yontemi belirlenmelidir. Girisim gerektiren du-
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Kapanisa kadar her 3-5 giinde bir siingerin tekrar tekrar degistirilmesi ihtiyaci
hastayi rahatsiz eder ve bu yontemin dezavantajidir.

Sonug olarak EVT, kolorektal anastomoz kacaklarinda umut verici, minimal
invaziv bir tedavidir. Ortalama ylizde 85’lik bir basari oraniyla, ek cerrahi ihtiyaci
énemli 6lctide azalabilir “9
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