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Eda Blsra BABAYIGIT!

Dogumun igiincii evresinin aktif yonetimi, bir¢ok klinik klavuzda ele alindi-
g1 gibi, postpartum kanama proflaksisinde (PPK) en 6nemli basamaktir. Tim
kadinlara dogum sonrasinda uterotonik ajan uygulanmas: konusunda genel bir
goris birligi bulunmaktadir; ¢iinkii bu yaklasim, PPK oranlarini anlamli sekil-
de azaltmaktadir. Oksitosin, pek ¢ok kilavuzda birinci tercih edilen ilag olarak
onerilir ancak uterotonik ajan ve doz uygulamasinda farkli protokoller bulun-
maktadir (1-4).

1.Oksitosin

Oksitosin, posterior hipofiz kaynakli peptid yapili bir hormonun sentetik analo-
gu olup miyometriyal oksitosin reseptorleri araciligiyla uterin kontraksiyonlari
indiikler. Intravendz (IV) yolla uygulandiginda etki hemen baslar, intramiiskiiler
(IM) uygulamada ise 3-7 dakikada ortaya ¢ikar ve yaklasik 1 saat devam eder.
Yar1 6mrii 1-6 dakika olup 2-8 °C'de muhafaza edilmelidir. Yiiksek doz hizli IV
bolus uygulanmasi1 durumunda hipotansiyon, tasikardi ve miyokardiyal iskemi
goriilebilecek yan etkilerdir (5,6).
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