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BAĞLI ÖLÜMCÜL NEKROTIZAN PANKREATIT: 
MULTIDISIPLINER VAKA RAPORU

GIRIŞ 

Akut nekrotizan pankreatit (ANP), pankreas parankiminde yaygın nekroz ile 
karakterize, akut pankreatitin en şiddetli formudur (1). Pankreas dokusundaki 
nekroz, inflamatuar yanıtın yoğunlaşmasıyla birlikte sistemik komplikasyon-
lara ve çoklu organ yetmezliğine yol açabilir. Bu durum, hastaların önemli bir 
kısmında yoğun bakım gereksinimi doğurur ve mortalite oranlarını artırır (2). 
Enfekte pankreatik nekroz, hastalığın seyrini kötüleştiren en kritik komplikas-
yonlardan biridir ve genellikle invaziv girişimlerle tedavi edilmesi gerekir (3). 
Erken dönemde doğru sıvı resüsitasyonu, organ desteği ve uygun beslenme stra-
tejilerinin uygulanması, hastalığın seyri üzerinde belirleyici rol oynar (2). Gün-
cel literatür, gerektiğinde erken invaziv tedavi yaklaşımlarının ve multidisipliner 
yönetimin mortaliteyi azaltmada etkin olduğunu göstermektedir (3). 

Literatürde sınırlı sayıda bildirilen hipertrigliseridemi kaynaklı akut nekro-
tizan pankreatit vakalarına katkı sağlamak amacıyla, burada invaziv yaklaşımlar 
ve yoğun bakım desteği ile yönetilen multidisipliner bir olgu sunulmaktadır. 
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önüne geçilmeye çalışılmıştır. Literatürde sınırlı sayıda bildirilen benzer olgular 
ile karşılaştırıldığında, bizim olgumuz klinik şiddeti ve cerrahi ihtiyacıyla öne 
çıkmaktadır. Bu nedenle bu tür ürünlerin kontrolsüz tüketiminin riskleri konu-
sunda farkındalık artırılması önemlidir. 
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