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HASTA HAKLARI KAVRAMI VE
TARIHSEL GELiSiMi

Hasta haklar1 kavrami her ne kadar “INSAN
HAKLARI” kavramimin bir alt baghg: seklinde
1970’lerden giiniimiize 6nemli bir konu olarak ele
alinmakla birlikte kokleri aslinda insanliga ve ilk
hekimlige kadar uzanmaktadir.

Hekimlik insanligin varolusu ile ortaya ¢ikmus,
gelismis, giiniimiizdeki sekline ulagmistir ve 6zne-
sini her zaman insan olusturmustur. Hicbir mes-
lek grubu yoktur ki 6zii ve 6znesi bu kadar insan
ile i¢ ige ayrilamaz bir biitiin olsun.

Tip meslegi ve tarihi i¢in bashica karakterler-
den olan Hipokrata dayandirilan Hipokrat andi-
nin i¢ine de belirtilmis olan “insanin korunmasi
ve zarar gormesinin engellenmesi, agilarinin din-
dirilmesi” hekimlik mesleginin ana unsuru olarak
gliniimiize kadar yer almistir. *°

Insan, diinya genelinde yayginlagmis biitiin
kiiltir yapilari, inang bigimleri i¢in 6zel bir yere
sahiptir ve modern toplumlar i¢in insan onuru
kavramini beraberinde getirir. insan onuru bir bi-
reye sadece insan oldugu i¢in atfedilen deger, hak
ve yiikiimliiliikleri ifade eder. Insan onuru vazge-
cilemez, devredilemez, mutlaktir, evrenseldir. Her
insan i¢in onur ayni derecede gecerlidir, cahil veya
bilgin, zengin veya fakir, kadin veya erkek, ¢ocuk
veya yetiskin, dindar ya da dinsiz olmasi ya da
mensup oldugu milletin 6nemi yoktur. Biitiin in-
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sanlar, kokenleri ve diger 6zelliklerinden bagimsiz
sadece insana bahsedilmis, korunmaya deger be-
raberinde hak ve yiiktimliiliikleri getiren bir insan
onuruna sahiptir. ¢*

Insan ve bireyin haklarina pek ¢ok tarihi metin
de yer verilmekle birlikte “Birlesmis Milletler Ge-
nel Kurulwnun 10 Aralik 1948 tarih ve 217 A(III)
sayili Karariyla “Insan Haklar1 Evrensel Beyanna-
mesi” ilan edilmistir. Bu beyanname ile bireyin
temel hak, 6zgiirliik ve yitkimliliikleri tarif edi-
lirken, bu beyannameye taraf iilkeler igin bu hak-
larin diinyaca etkin olarak taninmasini ve uygu-
lanmasini saglamaya caba gostermeleri amaciyla
tiim halklar ve uluslar i¢in ortak ideal dl¢iileri be-
lirlenmeye caligilmistir. flan edildigi dénemde 48
tilke tarafindan kabul edilen bildirge giiniimiizde
yaklasik 190 iilke tarafindan kabul edilmekte ve
insan haklar1 i¢in evrensel bir gerceve olustur-
maktadir. Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi ile
en bagta yasam ve Ozgiirlik olmak iizere saglik,
egitim, yiyecek, barinma ve toplumsal hizmetler,
yasalardan esit olarak yararlanma, barig¢il amag-
lar i¢in toplanma ve dernek kurma; evlenme, mal
ve miilk edinme; caligsma, isini se¢me, din, vicdan,
diistince ve anlatma ozgiirligi gibi temel insan
haklarinin ¢ergevesi belirlenmistir. ° Takip eden
yillarda ¢ikarilan pek ¢ok hak ve ozgiirliik daya-
nagini Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesinden
almigtir. !
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Aile Hekimliginde Giincel Yaklasimlar

mektedir. Iyi aile hekimligi uygulamalar1 berabe-
rinde iyi hasta haklar1 uygulamalarini da getirecek
ve birey ve toplumlarin hak ettikleri yiiksek insani
degerler ulagmasini kolaylastiracaktur.
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